
NORTE DE PORTUGAL                                               
 
PORTO-DOURO-MINHO 
 
TOURING CULTURAL E PAISAGISTICO  
Segunda a Domingo 7 Dias e 6 Noites.  

Portugal possui uma gastronomia muito rica, tendo cada diferente região a sua lista de 
deliciosas especialidades tradicionais. Os Nortenhos são muito orgulhosos daquilo que 
podem oferecer e têm todas as razões para isso! A escolha vai desde pratos rústicos 
tradicionais a criações que combinam tradição com inovação: imensas receitas de 
bacalhau, sardinhas assadas, peixes e mariscos…a escolha é sua! Não se esqueçam 
ainda as diversas especialidades de carne: cabrito assado no forno, rojões, vitela 
assada, charcutaria diversa, bem como os queijos, sobremesas e, é claro, os vinhos! 

O famoso e delicioso vinho do Porto, o fresco e surpreendente Vinho Verde, os rosés, 
brancos e tintos…uma enorme variedade! O Norte de Portugal é uma verdadeiro 
paraíso para os apreciadores de bons vinhos. Descubra a beleza incomparável do 
Vale do Douro, a alegre e única cidade do Porto (ambos património mundial da 
UNESCO),e o verde Minho. A sua experiência do Norte será um redemoinho de 
gostos e sabores, que a tornarão única e inesquecível! 

• Primeiro dia :  

-No primeiro dia chegamos à Grande cidade do Porto de tarde, iremos ficar num hotel 
confortável (***) situado no centro histórico do Porto muito perto do centro histórico, 
património da humanidade desde 1995.  
 
- O jantar é num sítio único mesmo no coração da velha cidade, o Palácio da Bolsa 
que foi erguido nos séculos XIX-XX . Hoje em dia o restaurante (O Comercial) serve 
jantares dignos de um palácio. Também iremos descobrir os encantos do palácio 
durante um tour muito especial que será feito à noite quando a cidade está coberta de 
luzinhas…. 

  

 

 



• Segundo dia :  
 
Após o nosso pequeno-almoço iremos passear através das famosas ruas no Porto, 
atravessaremos a ponte D. Luiz I até  Vila nova da Gaia onde se encontram as 
famosas caves do vinho do porto. Em Vila nova de Gaia visitaremos uma das caves 
mais antigas do vinho do Porto. Depois da visita guiada à cave,  e da prova do vinho 
do Porto, teremos um almoço leve.   
 
Partirmos à descoberta da região de Portugal, que é património da humanidade, o Alto 
Douro Vinhateiro. É a primeira região de vinhos demarcadas do mundo (1756) e aqui 
brindará às suas melhores férias com um cálice de vinho do porto, na região que 
produz este vinho de fama mundial.  
  

 

• Terceiro dia :  
 
- Depois de um pequeno-almoço abundante começaremos a viagem a esta região de 
muita história e tradição que um poeta Português designou como “ País do Vinho”, e  
partiremos para as caves da Murganheira, o delicioso espumante português. Iremos 
visitar as caves que são únicas no género. O processo de fabricação irá ser 
demonstrado, e claro, vamos ter oportunidade de provar este espumante único.  
- Na segunda paragem visitaremos o mosteiro de São João de Tarouca, primeiro da 
ordem do Cister em Portugal, construído em 1140 .É um edifício impressionante, cheio 
de tesouros da historia de Portugal, como um quadro do pintor Português, Grão Vasco 
e uma sacristia coberta de 4000 azulejos Holandeses.  
- Partiremos para almoçar num Hotel situado no santuário de Nossa Senhora dos 
Remédios. Aqui se realiza a 8 de Setembro de cada ano, a maior romaria de Portugal. 
Após o almoço contemplaremos a famosa escadaria do templo e a catedral desta 
antiquíssima cidade conquistada aos Mouros em 1057 e tida como capital da cultura 
do Alto Douro.  
- À tarde irá descontrair-se numa das quintas mais antigas do Douro, onde pode beber 
um vinho fresco enquanto passeia pelos jardins desta bela quinta nas margens no 
Douro com vista para a cidade da Régua.  
 
  

 



• Quarto dia :  
 
-Este é o dia em que iremos contemplar a deslumbrante paisagem evolutiva e viva do 
Alto Douro Vinhateiro, classificada pela UNESCO como património da humanidade. 
Após um delicioso pequeno-almoço na acolhedora aldeia Arícera, seguimos para 
descobrir um pouco mais sobre o famoso vinho do Porto. Começaremos a nossa 
descoberta na Quinta do Panascal onde visitaremos as vinhas e provaremos os 
vinhos.  
 
-Almoçaremos numa das Quintas mais emblemáticas da região, a Quinta do Seixo 
cuja casa principal data do séc.XVII, oferecendo ao visitante uma paisagem 
deslumbrante. Antes do almoço teremos oportunidade de visitar a quinta por dentro 
que é uma experiência única para quem aprecie o vinho do Porto. O almoço será ao ar 
livre na vinha da quinta. Desfrutará de um piquenique tradicional, enquanto rodeado 
pelas belezas do Douro.  
- Para descansar um bocado, depois do almoço iremos fazer um passeio pelo rio 
Douro num barco típico da região, barco que em tempos idos fazia o transporte do 
vinho do Porto até a cidade que lhe deve o nome. 
- Regressaremos no fim do dia ao nosso alojamento para antes do jantar 
participaremos numa prova/concurso de vinhos, mostrando o que aprendemos sobre o 
“ Néctar dos Deuses”.  
 

 

• Quinto dia:  
 
- O último dia no “ Reino Maravilhoso” do poeta Português Miguel Torga, 
começaremos por subir a um dos seus principais miradouros – a ermida de São 
Domingos – para nos despedirmos da esplêndida paisagem em grande.  
- Seguiremos então para Vila Real a fim de visitarmos os jardins maravilhosos do 
Palácio de Mateus conhecido graças ao famoso “ Mateus Rosé”. 
- De regresso ao Porto, subiremos a serra do Marão, fronteira natural entre o litoral 
norte e o interior norte de Portugal para almoçarmos em Amarante “ a Rainha do 
Tâmega”, terra de grande beleza história e de nascimento de grandes vultos da cultura 
portuguesa: Amadeu de Sousa Cardoso, Teixeira de Pascoaes e Agustina Bessa Luís. 
Terminaremos a nossa jornada com a viagem para o Porto.  
 



 

• Sexto dia :  

 

-  No penúltimo dia iremos conhecer melhor o encantador Minho, onde nasce o 
vinho verde e onde nasceu o Portugal.  

- Começaremos por cidade de Guimarães a cidade que há nove séculos viu 
nascer Portugal. O centro histórico será visitado, bem como a Igreja da 
Senhora da Pena que nos permitirá admirar uma vista deslumbrante desde 
cidade histórica e única.  

- Continuaremos o nosso passeio até a cidade de Braga, começaremos com o 
nosso almoço no famoso santuário de Bom Jesus, que nos permita ter uma 
vista sobre a cidade e sobre a escadaria do santuário. Depois iremos passear 
pelas ruas no centro histórico deste cidade tão “ católica”, com a sua famosa 
Sé catedral.  

- Após regressarmos ao Porto, iremos ter o nosso jantar de despedida num solar 
antigo situado no centro histórico. 

 

• Sétimo dia:  
 
- Após o pequeno-almoço no hotel, terá a possibilidade de ser transportado para o 
aeroporto/ estação. E aqui termina a nossa descoberta do norte de Portugal. Não 
esquecerá nunca as paisagens, os sabores e os novos conhecimentos com que se 
terá enriquecido durante esta semana!  
 

 
 
 
 
 
 



• Preçario:  
 
- Época Alta: (Julho até Setembro Ano Novo, Carnaval e Páscoa) 
Pacote completo por pessoa à base de um quarto duplo: € 1132 
Pacote completo por pessoa à base de um quarto individual: €1575 
 
- Época Baixa:  
Pacote completo por pessoa à base de um quarto duplo: € 1088 
Pacote completo por pessoa à base de um quarto individual: € 1492 
 

                                    
                 


